Фармакология
1. а) К врачу обратилась беременная женщина (второй триместр беременности) с жалобами на выраженную лихорадку, которая была обусловлена ОРВЗ. Какие из перечисленных препаратов можно применить в данной ситуации?
1. Метамизол натрия
1. Диклофенак натрия
1. Ацетилсалициловая кислота
1. Ибупрофен
1. Напроксен
1. Кетотифен
1. Парацетамол
1. Индометацин
б ) Через некоторое время эта же пациентка снова обратилась к врачу. У беременной была диагностирована сенная лихорадка. Какие из перечисленных антигистаминных препаратов не противопоказаны в данный срок беременности?
1. Супрастин
1. Терфенадин
1. Фенкарол
1. Астемизол
1. Лоратадин
1. Диазолин
1. Димедрол

2. Определите препараты наиболее целесообразные для использования в таких ситуациях:
	1) Больному - железнодорожнику, страдающему аллергическим дерматитом;
2) При артритах и артрозах;
3) При ревматизме;
4) конъюнктивите аллергической природы;
5) При сильной лихорадке;
6) Для профилактики приступов бронхиальной астмы;
7) При иммунодефицитных состояниях с недостаточностью Т-системы иммунитета.

	A. Нимесулид 
B. Индометацин
C. Ацетилсалициловая кислота
D. Лоратидин
E. Димедрол
F. Кетотифен 
А. Тимулин
Б. Дексаметазон
В. Лаферон
Г. Вольтарен
Д. Аллергодил (Азеластин)
Е. Терфенадин
Ж. Ибупрофен



3. Укажите корректные цепи, состоящие из названия ЛС, фармакологической группы, к которой оно принадлежит, и присущих ему показаний и противопоказаний к применению: 
	Название ЛС
	Фармакологическая  группа
	Показания  к применению
	Противопоказания к применению

	1.Беклометазон
	A. Иммуносупрессоры
	a) трансплантация почекирок для угнетения реакции отторжения, аутоиммунные заболевания
	f) опасным является длительное применение из-за возможности развития кандидоза глотки и ротовой полости 

	2. Амиксин (Тилорон) 
	B. Иммуностимуляторы
	b) в виде ингаляций при бронхиальной астме, когда недостаточно эффективны  другие бронходиллятаторы и стабилизаторы  тучних клеток, а также для уменьшения дозы, или отмены глюкокортикостероидов 
	g) угнетение гемопоэза, лейкопенія, печеночная недостаточность, беременность, лактация 

	3. Нимесулид  
	C. НПВП
	c) вирусний гепатит А, В, С, герпетичекая и цитомегаловирусная инфекция, лечение и профилактика гриппа
	h) гиперчувствительность, лактация, детский возраст до 7 лет

	4.Азатиоприн
	D. Глюкокортикостероиды
	d) остеоартриты, ревматоидный артрит, остеоартрозы, бурситы, тендовагиниты, болевой синдром (травмы, послеоперационный период), лихорадка
	i) гиперчуствительность, органические заболевания сердечной мышцы с нарушениями проводимости. Кроме того, необходим контроль иммунного статуса

	5. Натрия нуклеинат
	E. Индукторы интерферона
	e) комплексная терапия заболеваний, которые сопровождаются иммунодефицитом, в том числе лейкопения и агранулоцитоз, комплексная терапиявоспаления легких, герпетических кератитов, вирусного гепатита
	j) язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки, почечная и печеночная недостаточность, беременность, лактация 




4. Дайте характеристику нестероидным противовоспалительным 
лекарственным средствам (НПЛС) по указанной схеме: препарат →соответствующая химическая группа → соответствующая группа по механизму действия → наиболее характерное побочное или фармакологическое действие 
	Препарат
	Соответствующая группа по химическому строению
	Соответствующая группа по механизму действия
	Наиболиее характерное побочное или фармакологическое действие

	1. Кислота ацетилсалициловая
	I. Индолоцтовой кислоты
	А. Неселективный ингибитор ЦОГ-1 и ЦОГ-2
	а. Ульцерогенное действие,аллергические реакции, приступа бронхиальной астмы; в низких дозах (0,1г) - антиагрегантный эффект

	2. Целекоксиб
	II. Фенамовой кислоты
	В.в низких дозах селективный ингибитор тромбоксан-синтетазы А2
	b. Меньше осложнений со стороны ЖКТ благодаря селективности действия на ЦОГ-2

	3. Мелоксикам
	III. Коксибы
	С. Высокоселективный ингибитор ЦОГ-2
	с. Реже осложнения со стороны ЖКТ, одно возможны со стороны проводящей системы сердца

	4. Мефенаминовая кислота
	IV. Пропионовой кислоты
	Д. Преимущественная ингибиция ЦОГ-2
	d. Ульцерогенный эффект, повышение кровотечений

	5. Индометацин
	V. Салициловой  кислоты
	
	e. Сильное противовоспалительное действие, быстроразвивется ульцерогенное действие и гепатотоксичность

	6. Ибупрофен
	VI. Оксикамов
	
	


5. Для каждого вопроса подберите один препарат, который наиболее полно соответствует описанию.
А. Препарат имеет в своей структуре йод. Противовоспалительный эффект является результатом стабилизации плазматических и липосомальных мембран, антиоксидантного действия, ослабления сосудистой реакции, интерферогенного действия.
Б. Препарат является производным метансульфоновой кислоты, осуществляет угнетающее влияние на миелоидную ткань, кроветворение. Применяют при хронической гранулоцитарной лейкемии.
В. Препарат подавляет синтез простагландинов путем селективной блокады специфической для ЦНС изоформы ЦОГ непосредственно в гипоталамических центрах терморегуляции и боли в ЦНС. Практически не обладает противовоспалительной активностью. Характерна малая широта терапевтического действия.
Г. Средство синтетического происхождения. Увеличивает число, дифференциацию и активность Т-лимфоцитов, повышает образование лимфокинов, активность фагоцитов. Имитирует активность тимуса. Активирует продукцию интерферона.
1. Дексаметазон
2. Диазолин
3. Амизон
4. Метилурацил
5. Миелосан
6. Пентоксил
7. Левамизол
8. Ибупрофен
9. Кислота ацетилсалициловая
10. Парацетамол

6. Сопоставьте название лекарственного средства, механизм действия  и показания к его применению:
	Лекарственное средство
	Механизм действия
	Показання

	А. Лоратадин


	1.  Угнетает активность фосфодиэстеразы, уменьшает высвобождение гистамина 

	а. Травматическое воспаление сустава

	Б.  Бутадион

	2. Блокирует синтез арахидоновой кислоты 
	б. Предотвращение приступов бронхиальной астмы

	В. Метилурацил

	3. Уменьшает синтез простагландинов
	в. Острые аллергические заболевания

	Г. Преднизолон

	4. Блокирует Н1-гистаминовые  рецепторы

	г. Ускорение заживления ран  

	Д. Кетотифен

	5. Стимулирует иммунитет
	д. Аутоиммунные заболевания (системная красная волчанка и др.)



7. Для каждого вопроса изберите один препарат, который наиболее полно отвечает описанию :
	A. Плохо всасывается в пищеварительном тракте, в связи с чем применяется местно. Оказывает быструю противовоспалительную, противо-отечное, противозудное действие при различных неинфицированных воспалениях кожи. 
	1. Натрия нуклеинат
2. Кромолин-натрия
3. Тималин
4. Индометацин
5. Кетотифен
6. Дексаметазон
7. Преднизолона гемисукцинат 
8. Циклоспорин 
9. Флюметазона пивалат
10. Диклофенак натрия.


	B.  По силе противовоспалительного действия превышает большинство НПВС, обладает также выраженной анальгезующим, жаропонижающим действиями и низкой токсичностью, не вызывает деградации глюкозаминогликнов и коллагена в суставах.  
	

	C. Применяют при иммунодефицитных состояниях (например после лучевой и химиотерапии в онкологических больных). Стимулирует иммунологическую реактивность организма, регулирует количество Т-  и В-лимфоцитов, стимулирует  реакцию клеточного иммунитета, фагоцитоз, активизирует процессы регенерации. Препарат вводят глубоко внутримышечно. 
	

	D. Имеет значительный иммуносупрессивное действие, угнетает преимущественно пролиферацию Т-лимфоцитов, которые принимают участие в отторжении трансплантата. Назначают при трансплантации органов и тканей.  
	

	E. Тормозит освобождение гистамина из базофильных гранулоцитов и других факторов анафилаксии, угнетает фосфодиэстеразу и блокирует кальциевые каналы, поэтому эффективно предотвращает бронхоспазм. Имеет противогистаминное действие. Хорошо всасывается в пищеварительном тракте. 
	



9. Отметить правильные утверждения 
1. Кислота ацетилсалициловая провоцирует приступ стенокардии
2. Кислота мефенамовая - иммуномодулятор
3. Кромолин-натрий используют для купирования бронхоспазма
4. Диазолин предупреждает выброс  медиаторов аллергии из тучных клеток
5. Тавегил применяется при бронхиальной астме
6. Кетотифен повышает аппетит

10. Для каждого вопроса подберите один препарат, который наиболее полно отвечает описанию.
1. тималин|
2. циклофофан
3. целекоксиб|
4. амиксин (тилорон)
5. адреналин
6. гидрокортизона ацетат
7. преднизолон
8. рубомицин|
9. эфедрин|
10. нимесулид|.

А – НПВС, имеет|выявляет| выраженное противовоспалительное, аналгезирующее|, жаропонижающее и хондропротекторное| действие. 
Б|б| – уменьшает освобождение|увольнение| гистамина, оказывает прововоспалительное, провошоковое действие
В – преимущественно  стимулирует Т-лимфоцити|;
Г –алкилирует нуклеофильные| центры ДНК и РНК, нарушает|возбуждает| структуру ДНК, синтез белков;
Д – уменьшает репликацию ДНК, нарушает|возбуждает| образование РНК, синтез ферментных и других белков;.
Ж – преимущественно стимулирует неспецифические факторы защиты;
З|с| -  проявляет антагонистическое действие на адренергические рецепторы, уменьшает спазм бронхов, стимулирует тонус сосудов и  деятельность сердца. 
11. Антигистаминные противоаллергические лекарственные стредства отличаются своими фармакологическими, фармацевтическими и фармакокинетическими свойствами. Подберите пары: лекарственное средство – характерное свойство.
	
	Лекарственный
препарат
	
	Характерное свойство

	А
	Дифенгидрамин (Димедрол)
	1
	представляет собой селективный антагонист Н1 рецепторов гистамина, активный метаболит лоратадина, не проникает через гематоэнцефалический баръер, не проявляет седативное, снотворное, потенцируюющее виды действия

	В
	Дезлоратидин (Эриус)
	2
	представляет собой неселективный антагонист Н1 и Н2 рецепторов гистамина, проникает через гематоэнцефалический баръер, проявляет седативное, снотворное, потенцируюющее виды действия

	С
	Цетиризин (Зиртек)
	3
	представляет собой антагонист гистаминовых рецепторов, способен стабилизировать мембраны тучных клеток (базофильных гранулоцитов), может назначаться для профилактики и лечения аллергических заболеваний

	D
	Кетотифен (Задитен)
	4
	представляет собой смесь D- и L-изомеров, вследствии  чего уменьшается  противоаллергическое действие

	E
	Левоцетиризин (Алерон)
	5
	представляет собой селективный антагонист лейкотриеновых D4 рецепторов, проявляет преимущественно бронхорасширяющее, противовоспалительное виды действия 

	F
	Лоратадин (Кларитин)
	6
	представляет собой чистый L-изомер, вследствии чего повышается противоаллергическая активность 

	К
	Зафирлукаст (Аколат)
	7
	представляет собой пролекарство, после превращения в печени (выраженный эффект прохождения через печень) образуется активный метаболит, вследствии чего может быть не эффективным у больных с печеночной недостаточностью



12. Выберите правильные утверждения:
А. Адреналин вызывает рефлекторную тахикардию
                               ПОТОМУ ЧТО
     активирует β2-адренорецепторы дуги аорты.
Б. Димедрол никогда не вызывает аллергические реакции
                                     ПРОТОМУ ЧТО
     является противогистаминным средством.
В. Глюкокортикоиды могут повышать уровень глюкозы в плазме крови
                                                 ПОТОМУ ЧТО
    стимулируют протекание глюконеогенеза в печени.

Г. Кислота ацетилсалициловая приводит к язвообразованию в желудке
                                                 ПОТОМУ ЧТО
    оказывает прямое повреждающее действие на клетки эпителия желудка
Д. Индометацин может повышать артериальное давление
                                     ПОТОМУ ЧТО
    задерживает натрий и воду в организме.
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